
いたばし ねん がつ

板橋グローブクラブ２０２０年５月



http://www.maff.go.jp/j/agri_school/a_tanken/satu/02.html

はたけ まいとし がつ

エコポリスセンターの畑には毎年5月のグローブクラブ
べに う

で サツマイモ（紅はるか）を植えているよ。

は

サツマイモの葉
はな

サツマイモの花
か は はな に

ヒルガオ科だから、アサガオに葉っぱや花が似ているね。

http://www.maff.go.jp/j/agri_school


かこ かつどう ようす かいはたけ

過去の活動の様子（エコポリスセンター３階畑）

じぜん はたけ つち ふようど ま ほそなが も つち

事前にスタッフが畑の土に腐葉土を混ぜて、うね（細長く盛った土の
れつ つく ね みず

列）を作るよ。こうすると、根がはりやすくて、水はけもよくなるんだ。
うえ なえ う

このうねの上に、サツマイモの苗を植えていくよ。

これが
「うね」だよ



うえる部分のうねの土をほる

ほったところにくきを

ねかせるようにうえる

葉が重ならないように広げ、

くきに土をかぶせる

ぶぶん つち

は かさ ひろ

つち

なえ う かた

サツマイモの苗の植え方

よこ う

横にねかせて植えると、
おお

ちょうどいい大きさのサツマイモが
たくさんとれるんだって！



なえ せ わ

サツマイモの苗のお世話

くさ と みず せわ

スタッフが草取りや水やりのお世話

をします。
とく つゆ なつごろ ざっそう えいよう

特に梅雨～夏頃は、雑草に栄養を
くさ と じゅうよう

とられないよう、草取りが重要です！



あき がつ がつ しゅうかく

サツマイモは秋（１０月～１１月）に収穫するよ！

しゅうかく じき じき しゅん

たくさん収穫できる時期・おいしくなる時期を「旬」というよ。

つち なか だ

土の中からほり出すよ



しゅうかく

サツマイモの収穫！・・・あれれ？

ぼくたちはサツマイモ食べてないよ～（′・ω・）

つち なか

土の中にいたコガネムシの
ようちゅう

幼虫が食べちゃったんだ！

つち なか びせいぶつ た

土の中の微生物を食べるよ

ようちゅう た

コガネムシの幼虫やミミズを食べるよ
ミミズ モグラ



た きょねん ようす

サツマイモをおいしく食べよう！（去年の様子）

しゅうかく りょうり た

収穫したサツマイモは、グローブクラブで料理して食べるよ。
きょねん む つく

去年は蒸しパン・いもきんとんを作ったよ！



さんかしょう

グローブクラブの参加賞シールについて

さんか

グローブクラブに参加すると、
かつどうないよう そ

活動内容に沿ったキャラクター

のシールをプレゼントするよ。
まいかいか

シールは毎回変わるので、
さんか あつ

たくさん参加して集めてね！

かつどう な つきが

＊活動が無いときは、月替わりの
ていしゅつ

ワークシートを提出すると、
かいさい

エコポリスセンターで開催できるとき
にプレゼントするよ。

去年のシール


