
 

 

令和 3年度 地域自主活動グループ活動報告 「身近な自然の観察・記録活動」 

◆メンバー:身近な自然の観察記録・活動29名、赤塚公園ニリンソウを守る会40名 

◆活動状況 

赤塚公園観察・記録活動(モニタリング活動):月 3回程度、月曜日実施 

回数 開催日 時 間 参加者数 回数 開催日 時 間 参加者数 

1 4月 5日 9:00～12:00 12 19 9月 27日 9:00～12:00 9 

2 4月 12日 9:00～12:00 14 20 10月 3日 9:00～10:40 10 

3 4月 19日 9:00～12:00 12 21 10月 4日 9:00～12:00 6 

4 5月 3日 9:00～12:00 13 22 10月 11日 9:00～12:00 9 

5 5月 10日 9:00～12:00 8 23 10月 18日 9:00～12:00 13 

6 5月 17日 9:00～12:00 11 24 11月 1日 9:00～12:00 8 

7 5月 31日 9:00～12:00 9 25 11月 15日 9:00～12:00 7 

8 6月 7日 9:00～12:30 9 26 12月 6日 9:00～12:00 7 

9 6月 14日 9:00～11:30 5 27 12月 13日 9:00～12:00 12 

雨天のため散策に切り替え 28 12月 20日 9:00～12:00 7 

10 6月 21日 9:00～12:00 8 29 1月 10日 9:00～12:00 10 

11 7月 5日 9:00～12:00 9 30 1月 17日 9:00～12:00 10 

12 7月 12日 9:00～12:00 7 31 1月 24日 9:00～12:00 11 

13 7月 19日 9:00～12:00 9 32 2月 7日 9:00～12:00 10 

14 8月 2日 9:00～12:00 10 33 2月 14日 9:00～12:00 11 

15 8月 9日 9:00～11:30 2 34 2月 21日 9:00～12:00 11 

雨天のため散策に切り替え 35 3月 7日 9:00～12:00 11 

16 8月 16日 9:00～12:00 5 36 3月 14日 9:00～12:00 11 

17 9月 6日 9:00～12:00 10 37 3月 21日 9:00～12:00 11 

18 9月 13日 9:00～12:00 11 38 3月 28日 9:00～12:00 12 

石神井川緑道観察・記録活動:月 2回、第二木、第四金曜月 1～2回程度実施 

回数 開催日 時 間 参加者数 回数 開催日 時 間 参加者数 

1 4月 8日 10:00～12:00 3 10 10月 14日 10:00～12:20 3 

2 4月 23日 10:00～12:00 5 11 10月 29日 10:00～12:00 1 

3 5月 13日 10:00～12:00 3 12 11月 11日 10:00～12:00 2 

4 5月 28日 10:00～12:30 5 13 11月 26日 10:00～12:00 2 

5 6月 10日 10:00～12:10 5 14 12月 9日 10:00～12:00 2 

 6月 25日 休み  15 1月 14日 9:40～12:00 2 

6 7月 8日 10:00～12:10 2 16 1月 28日 9:40～12:00 2 

7 7月 23日 10:00～12:10 2 17 2月 25日 9:40～12:00 2 

8 8月 12日 10:00～11:15 1 18 3月 25日 9:40～12:00 3 

9 9月 30日 10:00～12:10 2     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆1年間の活動内容 

新型コロナウイルスの蔓延が収まらないため、感染予防対策を徹底しながら予定通りに進行しました。 

観察記録活動は平成 28（2016）年より開始して令和 3(2021)年で 6 年目を迎えました。当初の 2 年間は観察者

が未熟だったので不十分な記録活動しかできませんでしたが、年を追うごとに「同行者」が増えてきて、今では

集団活動になり、お互いに知恵を寄せ合っての観察で、記録も充実してきました。 

でもこうした活動は、10 年間は続けないと意味のあるデータを残せないので、この先まだまだ継続していかなけ

ればなりません。 

赤塚公園では観察・記録活動に加えて、自主活動グループとして「赤塚公園ニリンソウを守る会」の活動が 2 年

目を迎え、植物の観察・記録活動とニリンソウ自生地の保護活動を一体のものとして進めることができるように

なりました。 

石神井川緑道での観察・記録活動は参加者数は少ないのですが、まちなかの街路のみどりを把握することによ

り、赤塚公園との比較が可能となります。これを加えて「三位一体」の活動となり、充実してきました。 

「三位一体」で進める 3つの活動は、そのたびにレポートやメモを作成、公開しているので、活動が終わってから

のまとめなどの作業に追われるとても忙しい毎日。現場での記録をエクセルのデータに整理する作業が大幅に

遅れるなど、能力を超えた活動状態は何とかしなければならないと自覚しています。 

都立赤塚公園ニリンソウ自生地保護活動:通常月 1回、秋の手入れ時期は月 2～3回 

回数 開催日 時 間 参加者数 回数 開催日 時 間 参加者数 

1 4月 11日 10:00～12:00 14 8 12月 12日 10:00～11:30 20 

2 9月 12日 10:00～12:00 20 9 12月 19日 10:00～11:30 20 

3 10月 10日 10:00～11:30 19 10 1月 16日 10:00～11:30 13 

4 10月 24日 10:00～15:00 6 11 2月 20日 10ː00～11ː30 4 

赤塚公園どんぐりまつり 雨天で作業中止。観察会に切り替え 

5 11月 7日 10:00～11:30 19 12 2月 27日 10ː00～11ː30 11 

6 11月 14日 10:00～11:30 16 13 3月 13日 10ː00～11ː30 20 

7 11月 21日 10:00～11:30 16     



 

 

＜赤塚公園での観察記録活動＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ拾いや簡単な手入れを行いながら、赤塚城址→八丁目

の林の周辺→大門地区を回ります。 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜ニリンソウ自生地保護活動＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜石神井川緑道での観察・記録活動＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆その他（他の観察員に向けて一言、感想など） 

・自主活動なので、参加の動機や頻度は問わず、参加者は誰でも無条件に受け入れています。 

・自主活動である以上、必ず参加しなければならないという拘束は一切ありません。でも、継続的・持続的に参

加することによって、植物や自然に関する理解も深まり保護活動への積極的な関わり方ができるようになります。

赤塚公園友の会の事業にも積極的に自主参加していただきたいと思います。 

 

 


