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残暑お見舞い申し上げます。 

酷暑が続いていますが、お変わりありませんか？  

 この暑さは、まだ、しばらく続くようです。元気に乗り越えていきましょう！！ 
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今号の記事 

①  エコポリスセンター 夏休みエコスクール２０２３ 

 ②  コットン 栽培記録 その② 

 ③  環境なんでも見本市 プレ実行委員会 開かれる 

 ④  今後の活動 
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①  エコポリスセンター 夏休みエコスクール２０２３ 「コットンベイブを作ろう！」 

  村松さんしづ子の報告です。 

 

「コットン人形を作ろう！」－かんきょうにやさしいざいりょうってな～に？ 

                          

毎年夏恒例の子どもたち向け「エコなお話と工作 」が今年も、7 月 29 日（土）に始まりました。私たち、ＮPO いた・エ

コ・ネットはそのトップバッターとして 同日 10 時から、上記のテーマで行いました。 

今年はご存知の通りの猛暑続きで、当日も朝から太陽はその熱と光を容赦なく地球にふりつけていました。抽選のう

え 10 人の子どもたちが選ばれていたのですが、この暑さを気にしていました。案の定、今までで最高の 4 人の欠席者で

した 。私たちスタッフの態勢も老齢化の影響が否めず、2 人のみの参加となり、心配しておりましたが、皮肉にも、子ども

たちの人数も少なかったこともあり、参加した子どもたち全員の活動する力を十分に引き出すことができたと思います。 

昨年の反省から、①「 エコなお話」は易しく短くする、②アンケートは選択肢を設けて〇をつければよいようにする、③

お話に時間的余裕ができたので、アンケートはお話と同時に書かせる、の 3 点の改良をしましたので、挙手をして答えて

もらいながら、お話の内容を全員が正しく理解して解答できました。 

始まる前には、ＵSB メモリーではだめだとわかり、家で使用しているパソコンを取りに帰るという事や、工作ができあが

った後のものを持ち帰るいれものの用意がなかったことに気が付きましたが、こちらもエコポリの方が広告の紙で箱を折

ってくださり、事なきを得ました。 

 

さてそれでは子どもたちは今日の授業をどう感じたのでしょうか。アンケートを見せてもらう前から、授業の中で私たち

からの質問に何人かが答えてくれたのですが、全員がうなずいて「分かっている」 の反応を得ていましたし、コットン人形

も楽しそうに工夫しながら作っていましたが、アンケートの記述からその様子を感じ取っていただければ幸いです。  



 

アンケート １．～４．は選択肢に〇をつける内容、５．は感想で記述式です。 

（質問）                    （正解）   

１．コットンは何からできているか？       イ 植物から 

  なぜそう思いますか？（2 つ）         ア たねがある  ウ はながさく 

２，プラスチックはなにからできていますか？   ア せきゆから                 

３．すてられたプラスチックをカメなどのいきものが食べるとどうなると思いますか？   イ しょうかできないで死んでし

まう 

ここまでは「エコなお話」でしたが全員が正解でした 

４. コットン人形作りはどうでしたか？（2 つ） 

１年生：ア たのしかった  

２年生；ア たのしかった、 オ くふうしてかわいくできた 

２年生：オ くふうしてかわいくできた  

４年生：ア たのしかった、オ くふうしてかわいくできた（2 人とも）  

５年生：ア たのしかった 

５．感想  

１年生：たねをとるのがむずかしかった。（種を一生懸命採っていました） 

２年生：今日はたのしくこうさくしてつくれた。 

２年生: おにんぎょうのからだをつくるのがたいへんだったけどかわいくじょうずにできてうれしいです。 

４年生：作るのが楽しかったです。コットンが植物のことを初めて知りました。 

４年生：わた類の工作に苦手いしきがあったけど、わた類のすごさとわた類での工作の楽しさ 

がよくわかりました。楽しかったです。             （イラストあり） 

５年生：コットンはカメが食べてもだいじょうぶなんだと分かった。学校で育てているからで 

できたらまたつくりたい。（プラスチックとはちがうからね。） 

（カメも食べたくないと思うけど、万が一食べてもだいじょうぶ）（学校でだいじに育ててね！） 

以上６人しか参加できなくて残念でしたが、参加者全員が満足してくれていました。 

今回の私たちの取り組みは不十分な点はありましたが、昨年の反省について理事会での話し合いや、担当者の準備

などによって、成功裏に終えることができたのだと思います。理事の皆様やコットン畑のお世話など会員の方々のご協力

があってこその結果ですので、皆様とともに喜びたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たのしかったです 



◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇  

② コットン 栽培記録 その②    中嶋都子さんの報告です。 

コットンの成長記録（5/28～8/3）   

今シーズンは、コットン畑の水やりに行った時に、4 カ所のコットンの成長を計測記録してみました。 

気温は案内札の根元の草の上で計測（晴れの日は直射日光が当たります） 

⑥が途中で枯れたので、⑦に変更しました。 

 

日付  天気 気温 時間 ① ㎝ ④ ㎝ ⑤ ㎝ ⑥/⑦ 最大 

5/28 日 曇り  苗植え 96 苗     

5/30 火 晴れ 32.6 14：55 7 5 6 ⑥5  

6/1 木 晴れ 32.2 14：53 8 5 6 4  

6/8 木 曇り 28.7 15：30 10 7 8 6  

6/16 金 晴れ 30.2 15：40 15 13 12 6 15 

6/25 日 晴れ 29.2 16：10 19 20 15 ⑦19 22 

6/29 木 薄曇り 29.6 9：25 24 27 15 24  

7/3 月 薄曇り 30.3 8：20 30 33 20 31 42 

7/6 木 薄曇り 32.0 16：20 36 37 34 37 54 

7/13 木 曇り 29.7 15：55 46 52 38 55 76 

7/20 木 曇り 30.1 15：18 53 60 50 70 92 

7/27 木 晴れ ― 8：45 52 64 57 77 93 

8/3 木 晴れ 38.2 15：55 56 65 60 80 105 

 

コットン畑の様子 

     

 

7 月 3 日（月）植付け 36 日目 

 

  

いくつかの苗が切断されていまし

た。土を掘って探すとコガネムシ

の幼虫やネキリムシがいました

（毎年、被害にあいます） 

    

6 月 8 日（木）植付け 11 日目 

 

7 月 3 日（月）植付け 36 日目成長中 

 

          

7 月 6 日（木）つぼみ 

  

6 月 25 日（日）倒れかけていたので

仮支柱を 5 本立てました 

   

  



※ 花は 20 日以前に咲いていた 

そうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コットン畑に昆虫がやってきます。水まき後には、水たまりの新鮮な水を飲みにハトも来ました。 

  

今年はカマキリ

をまだ見ていま

せん。 

    

     

                                 

 

 

7 月 20 日（木）花 

  

8 月 6 日（土）コットンボール 

 

 

 

7 月 27 日（木）植付け 60 日目（セ

ンターの職員さんが畑周りの草刈り

をしてくださいました。

 

  

バッタとセミの抜け殻 

 

    

4 カ所のコットンの成長を計測記録

しています。 

 

８月１５日の様子。間引きと摘芯を

した畑の様子です。 

 

ショウジョウトンボ 

    

アゲハチョウチョ 

 

    

シオカラトンボ 
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③  環境なんでも見本市 プレ実行委員会 開かれる 

７月１８日１４時から２０２４年２月に開催される「環境なんでも見本」のプレ実行委員会が行われました。区内最大

の環境についてのイベントですが、エコポスセンター登録団体の高齢化という問題もあり、盛り上がりに欠ける傾向

にあり、さらに、ここ３年のコロナウイルス感染症での活動自粛が重なったこともあり、縮小を余儀なくされました。 

昨年度開催された後の振り返りの実行委員会において、今年度行われる第２３回環境なんでも見本市は、「環境

都市板橋」にふさわしい環境イベントしたいという思いを実行委委員会で確認しました。９月１２日に第１回目の実行

委員会が開催されますが、その前段階として、どのような実行委員会にしていくことがベターなのか話し合いをしまし

た。 

とにかく、大勢の登録団体・個人が実行委員会に参加していただいくことが、第１歩と思います。そして、自分たち

のイベントであることを実感することが大切と思います。 

 

＜環境なんでもも本市の開催趣旨＞ 

   地球の環境を維持・改善していくためには、私たち一人ひとりが身近なことから取り組み、持続可能なライフスタイル

にすることが求められています。本イベントは、区内最大級の環境イベントとして、板橋区内外で行われている様々

な環境活動や環境にやさしい暮らし方などを紹介し、 多くの方々に、様々な環境活動に触れていただき、持続可能

な開発目標（SDGs）達成のために、私たち一人ひとりに何ができるか考えていただく機会といたします。 

                                       （第２２回 環境なんでも見本市 実施報告書から抜粋） 

   実行委員になりましょう！！  （実行委員の募集が始まりました。 問い合わせ エコポリスセンター） 
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④ 今後の予定  

・ ９月 ６日（月）  10 時半～12 時     理事会 

・ ９月１２日（火）  10 時半～12 時     環境なんでも見本市実行委員会        

・ ９月２５日（月）  10 時～１１時       赤塚公園 友の会議 

・ 10 月７日（土）  10 時～15 時       赤塚公園 どんぐり祭 

・ １0 月 8 日（日）                どんぐり祭り予備日 

・ 10 月 15 日（日）  13 時～16 時     おそとカフェ 赤塚新町公園 

・ 10 月 21 日（土）  1１時～16 時     区民まつり生ごみ回収作業  

・ 10 月 22 日（日）  10 時～16 時     区民まつり生ごみ回収作業  

・ 10 月 23 日（月）  10 時～11 時     赤塚公園友の会議 

・ 11 月８日（水）   10 時半～12 時    理事会 

・ 11 月１日～30 日               いた・エコ・ネット活動内容展示 エコポリ 

・ 11 月 9 日（木）と 11 月 18 日（土）    シニア体験受け入れ コットン収穫 

・ 11 月 27 日（月）  10 時～11 時      赤塚公園友の会議 

 

・ コットン手入れ、水やり、収穫  適宜 

・ ２０２４年１月                  コットン畑じまい 

・ 2 月 1 日～28 日                環境なんでも見本市   

・ 2 月 25 日（日）                 見本市ワークショップ 
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コットン、仮支柱なので台風７号の風で倒れたりしないかと心配しましたが、関東地方の直撃はなく、ほっとしました。 

猛暑なので、コットンの手入れは午前中の早い時間や夕方５時ごろの作業にしています。赤塚公園に散歩に来た方に

声をかけていただくと、ついつい長話になってしまいます。楽しいひと時です。 

 

今年の猛暑は、地球環境が異常になっていることを証明していますね。私たち一人ひとりが、少しずつ生活の見直しを

心掛けていく必要を感じています。 

 

 １０月は、毎週催し物に参加します。都合のつく方はお手伝い、参加をお願いいたします。 

 

  次回マガジンは１０月１８日に発行予定です。 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆  

                                                                                               （文責  横山）  


