
  

かんきょう観察会報告№160 

活動グループ名：板橋区の蝶を調査する会 

  

観察日時：2023年 10月 14日(土)  

観察地域：光が丘公園北交番前、光が丘公園（トンボ池（水生昆虫誘致池）～ あけぼの橋～くすの木 

広場～バードサンクチュアリ前（昆虫原っぱ）～鑑賞池～テニスコート脇～こども虫あそび 

広場～自然保全ゾーン） 

参加者：柏原・神山・川口・児嶋・小林・坂本・佐藤・荘司・長澤・山下・米澤・渡邊（12名） 

当日の天気：晴れ（20℃～25℃） 

観察結果 

   アゲハチョウ科               シジミチョウ科 

① アオスジアゲハ（成虫・幼虫）      ① ウラギンシジミ 

② アゲハ（成虫・幼虫）          ② ウラナミシジミ 

③ モンキアゲハ               ③ ツバメシジミ 

                    ④ ムラサキシジミ  

   シロチョウ科                   ⑤ ムラサキツバメ（卵・幼虫・蛹） 

① キタキチョウ              ⑥ ヤマトシジミ♂♀ 

 」    ② モンキチョウ            セセリチョウ科 

③ モンシロチョウ             ① イチモンジセセリ 

   タテハチョウ科                   ② チャバネセセリ 

① アカボシゴマダラ（成虫・幼虫）       

② クロコノマチョウ♂♀ 

③ キタテハ           

④ ツマグロヒョウモン♂♀              

⑤ ヒカゲチョウ                

      ⑥ ヒメジャノメ 

観察概要 

 気温が高い日々が続いた後、やっと涼しくなってきました。今日のスタート時点では曇りがちで気温が約

20℃、少し寒い中でのスタートでした。9 時半に交番前を出発し、「トンボ池」方面に進む途中で、ヤマト

シジミ・アオスジアゲハの幼虫・コスズメと思われる幼虫を見つけました。北の公園入口周辺から牛房出入

り口にかけてヤマトシジミ・ヒメジャノメ・ウラナミシジミ・ツバメシジミ・アカボシゴマダラの幼虫を観

察しました。また、ヤブガラシに付いていた終齢と思われるブドウスズメの幼虫を見つけました。 

10時 25分に「トンボ池」につきました。この頃には陽が射して気温も上がってきました。キバナコスモ

スが満開で、この周辺の花壇に、ヤマトシジミ・キタキチョウ・ツマグロヒョウモン♂♀・イチモンジセセ

リ・ウラギンシジミ・アゲハを観察しました。ここから、本園に移動する途中で、カラスザンショウの葉に

カラスアゲハの幼虫か？と思われましたが、なぜかアゲハと思われる幼虫が付いていました。また、マテバ

シイの葉にムラサキツバメの幼虫も確認しました。 

11時 10分、本園の「クスノキ広場」に向かいました。アカボシゴマダラ・ツマグロヒョウモン・ムラサ

キツバメの幼虫を観察しました。 

11時 40分、「クスノキ広場」で昼食を摂りながらの観察となりました。ウラギンシジミ・キタキチョウ・

ヤマトシジミ・ツマグロヒョウモン・イチモンジセセリ・アカボシゴマダラ・ムラサキシジミ・ムラサキツ 



  

 バメ(卵・幼虫)を観察しました。 

12 時半、昼食後に「昆虫原っぱ」にむけて進みました。途中で、モンシロチョウが飛んでいるのを見

ました。今年は猛暑の夏だったせいか、モンシロチョウの観察があまり有りませんでした。「昆虫原っぱ」 

周辺では、ヤマトシジミ・キタキチョウ・モンキチョウ・ツマグロヒョウモン・ウラギンシジミの他、フ

ジバカマ群落周辺でキタテハ・アオスジアゲハが見られました。 

ここから、テニスコート方向に行きました。売店の前にあるプランターにヤマトシジミ・イチモンジセ

セリ・チャバネセセリが吸蜜に来ていました。テニスコート前の花壇に来ました。花壇では、キタキチョ

ウ・ヤマトシジミが見られました。テニスコートの前にはマテバシイがあり、ヒコバエの葉にムラサキツ

バメの卵・幼虫・枯葉に蛹を見つけました。また、ウラギンシジミ・ウラナミシジミ・ヤマトシジミも観

察できました。 

ここから、「こども虫あそび広場」に移動し、アオスジアゲハ・キタキチョウ・ヤマトシジミ・ツマグ

ロヒョウモン・イチモンジセセリ・ツバメシジミを観察しました。 

「自然保全ゾーン」に来ました。ここでは、クロコノマチョウ♂♀・モンキアゲハ・キタキチョウ・ヒ

カゲチョウ・ヒメジャノメを観察しました。モンキアゲハは、板橋区では滅多に見られない貴重種ですが、

ここ光が丘公園ではカラスザンショウやコクサギの食草があるからと思われます。 

今日は、20種の蝶（卵・幼虫・蛹を含む）を確認し、14時に解散しました。 

2023年 10月 14日（土）観察写真 

      

アオスジアゲハ    アオスジアゲハ幼虫（終齢）   アオスジアゲハ幼虫 

      

  アゲハ幼虫(終齢)     アゲハ幼虫         キタキチョウ 

        

      アカボシゴマダラ  アカボシゴマダラ（幼虫）   キタテハ 

  



  

       

  クロコノマチョウ♀  クロコノマチョウ♂   ツマグロヒョウモン♀  ヒメジャノメ 

         

   ウラギンシジミ♂      ムラサキシジミ  ムラサキツバメ若齢幼虫 ムラサキツバメ蛹     

       

      ヤマトシジミ      イチモンジセセリ     チャバネセセリ    

        

コスズメ        ブドウスズメ    セスジツユムシ（褐色型） 


