
名前
な ま え

                 

 

１. 2025年
ねん

は何年
なにどし

かな？当
あ

てはまる動物
どうぶつ

に○をつけよう！ 

 

 

 

 

 

①卯
う

年
どし

（うさぎ）  ②辰
たつ

年
どし

（りゅう）   ③巳
み

年
どし

（へび）   ④午
うま

年
どし

（うま） 

 

２. 年
ねん

賀状
がじょう

やお手紙
て が み

を出
だ

すときに使
つか

うはがき。2024年
ねん

10月
がつ

1日
にち

（火
か

）から、郵便
ゆうびん

料金
りょうきん

が変更
へんこう

に

なったよ。現在
げんざい

のはがき 1枚
まい

の料金
りょうきん

はいくらかな？当
あ

てはまる番号
ばんごう

に○をつけよう！ 

 

①60円
えん

   ②63円
えん

   ③85円
えん

   ④110円
えん

 

 

3. 寒
さむ

～い冬
ふゆ

は植物
しょくぶつ

も枯
か

れてしまうよね。でも、冬
ふゆ

が旬
しゅん

の食
た

べ物
もの

もたくさんあるみたいだよ！ 

どんなものがあるか、思いつくだけ書
か

いてみよう！（野菜
や さ い

・果物
くだもの

・魚
さかな

など） 

 

 

 

 

 

4. 大晦日
おおみそか

（12月
がつ

31日
にち

）に食
た

べる「年越
と し こ

しそば」は、江戸
え ど

時代
じ だ い

から続
つづ

いている日本
に ほ ん

特有
とくゆう

の食
しょく

文化
ぶ ん か

だよ。なんのためにおそばを食
た

べるのかな？由来
ゆ ら い

を調
しら

べて書
か

いてみよう！  

 

 

 

 

 

5. 秋
あき

の終
お

わり～冬
ふゆ

のはじめにかけて、体
からだ

の毛
け

や羽根
は ね

が抜
ぬ

け替
か

わって寒
さむ

さにそなえることができ

るようになる「換
かん

毛
もう

」をする生
い

き物
もの

たちがいるよ。この時期
じ き

の毛
け

をなんというかな？当
あ

てはまる

番号
ばんごう

に○をつけよう！ 

 

①羽毛
う も う

   ②冬
ふゆ

毛
げ

   ③毛糸
け い と

  ④毛布
も う ふ

 

 

板橋
い た ば し

グローブクラブ 2024年度
ね ん ど

冬休
ふゆやす

みワークシート 

 

 

【野菜
や さ い

】ダイコン・ハクサイ・ホウレンソウ・コマツナ・ブロッコリー・カブ・レンコン等
など

 

【果物
くだもの

】リンゴ・カキ・ミカン・ユズ等
など

  

※回答
かいとう

に多
おお

かったイチゴは本来
ほんらい

春
はる

～初夏
し ょ か

が旬
しゅん

だよ。ビニール栽培
さいばい

が盛
さか

んで冬
ふゆ

も出回
で ま わ

るんだ。 

【魚介類
ぎょかいるい

】ブリ・ヒラメ・タラ・フグ・アンコウ・ワカサギ・タラバガニ・ホタテ・カキ等
など

 

おそばは他
ほか

の麺類
めんるい

よりも切
き

れやすいので、悪
わる

い縁
えん

や厄
やく

を断
た

ち切
き

る意味
い み

が 

あるよ。また、麺
めん

が細
ほそ

く長
なが

いので、延命
えんめい

長寿
ちょうじゅ

を願
ねが

う意味
い み

もあるよ。 



6. これは、「冬」という漢字
か ん じ

が入
はい

った言葉
こ と ば

だよ。それぞれ何
なん

と読
よ

むのかな？まずは自分
じ ぶ ん

で辞書
じ し ょ

や 

タブレットを使
つか

って調
しら

べてみよう！（わからなかったら、大人
お と な

にきいてみてね） 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 冬
ふゆ

は空気
く う き

が澄
す

んでいて、星
ほし

がとてもきれいに見
み

える季節
き せ つ

だよ。次
つぎ

の星座
せ い ざ

の中
なか

で、冬
ふゆ

のあいだは

見
み

ることができない星座
せ い ざ

はどれかな？当
あ

てはまる番号
ばんごう

に○をつけよう！ 

 

①オリオン座
ざ

  ②ふたご座
ざ

  ④おうし座
ざ

  ③いて座
ざ

  

 

⑤おおいぬ座
ざ

  ⑥こいぬ座
ざ

  ⑦さそり座
ざ

  ⑧うさぎ座
ざ

 

 

 

８．気温
き お ん

が低くなると水
みず

が凍
こお

るよね。池
いけ

に氷
こおり

が張
は

っていることがあるけれど、そのとき池
いけ

と池
いけ

の

中
なか

にいる魚
さかな

はどうなっているんだろう？！当
あ

てはまる番号
ばんごう

に○をつけよう！ 

 

①池
いけ

全体
ぜんたい

が凍
こお

るので、魚
さかな

もみんな凍
こお

って死
し

んでしまう。 

②池
いけ

全体
ぜんたい

が凍
こお

るが、春
はる

になったら氷
こおり

がとけて凍
こお

った魚
さかな

も生
い

きかえる。 

③池
いけ

の表面
ひょうめん

だけが凍
こお

るので、魚
さかな

は底
そこ

でじっとしている。 

④池
いけ

の表面
ひょうめん

だけが凍
こお

るので、魚
さかな

は夏
なつ

と同
おな

じくらい元気
げ ん き

に泳
およ

ぎ回
まわ

っている。 

 

9．グローブクラブ参加証
さんかしょう

シールのキャラクターを考
かんが

えてみよう！今回
こんかい

は「冬
ふゆ

」「お正月
しょうがつ

」「雪
ゆき

」

から想像
そうぞう

して、自分
じ ぶ ん

でオリジナルのキャラクターをかいてみよう！  

別
べつ

の紙
かみ

に①キャラクターのイラスト、②キャラクターの名前
な ま え

、③キャラクターの設定
せってい

をかいて、 

このワークシートと一緒
いっしょ

に提
てい

出
しゅつ

してね！ 

過去
か こ

の例
れい

： 

「ジャッカロップイヤー」 「サムスギワカサギ」 

 

 

 

 

 

☆答
こた

えは 1月
がつ

8日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

ごろに、

エコポリスセンターのホームページ⇩で

発表
はっぴょう

するよ。1月
がつ

7日
にち

（火
か

）までに解答
かいとう

 

を送
おく

ると、次
つぎ

にグローブ 

クラブに参加
さ ん か

したときに 

冬休
ふゆやす

みオリジナルシールが 

手
て

に入
はい

るよ！ 

①冬休み…ふゆやすみ ②冬至…とうじ 

③厳冬…げんとう ④冬眠鼠…やまね 


