
出前授業・館内メニューリスト

対象 No. 年齢
館内
学習
可能

オンライ
ン可能
(お話の

み)

タイトル テーマ 内容 講師

1 2歳児〜 ○
季節を感じよう～花やはっぱで、ファッションショー
～

身近な自然
季節の自然をカードを使って楽しんだ後、集めた花や葉で洋服を飾ってリズム
ダンス

SOE

2 3歳児〜 ○ ★ どうぶつごっこであるいてみよう 生きもの 日本にいる動物の特徴や足跡のお話とクイズ

3 3歳児〜 ○ ★ シロクマさんの気持ち 地球温暖化
地球温暖化で氷がとけることによる影響や、地球温暖化の原因になる日常生
活についてのお話とゲーム

4 3歳児〜 ○ ★ むしむしクイズ 身近な自然 虫などの身近な生きものについてのお話とクイズ

5 3歳児〜 季節の自然で遊ぼう～自然のかたちさがし～ 身近な自然 春から秋を中心に葉っぱや木の枝のかたち探しカードを使った自然体験活動 SOE

6 3歳児〜 ○ ★ むしむしめがねでたんけん♪たんけん♪ 身近な自然 虫などの身近な生きもののクイズと屋外での生きもの観察

7 3歳児〜 ○ しぜんはペンキやさん～はっぱでおえかき～ 身近な自然
パネルシアターを使った自然の不思議さや四季による樹木の変化についての
お話を聞き、葉っぱや花を用いて絵を描くことを楽しむ

8 3歳児〜 ○ どんぐり運動会 身近な自然、 どんぐりのお話とどんぐりを使った運動会

9 4歳児〜 ○ ★ もりのかくれんぼ名人 生きもの 生きものの擬態についてのお話とゲーム

10 4歳児〜 ○ ★ ごみがおもちゃにへんし～ん ごみ・資源 ごみのお話とリユースの紙でぶんぶんゴマ（またはコマ）作り

11 4歳児〜 はらっぱのかくれんぼ大会～生きものさがし～ 生きもの 紙芝居による導入と、カードを使った生きもの探し SOE

12 4歳児〜 ○ 風となかよし～風車・紙トンボ作り～
身近な自然、
エネルギー

春夏秋冬の風の思い出を出し合い、紙芝居「風の子フーのなみだ」による導入
の後、風車作り、紙トンボ作り工作と遊びの体験

SOE

13 4歳児〜 ○ 土のこびと～たい肥作り～ ごみ・資源
紙芝居「土のこびとフーワフワ・モークモク」による導入と牛乳パックでの堆肥
作り

SOE

14 4歳児〜
いもむしのたからぶくろ～自然のたからものさが
し～

身近な自然
紙芝居による導入と、自然のたからものさがしカードを使った自然観察体験の
交流

SOE

15 4歳児〜 ○
木の精キロリのひみつの祈り～イチョウの葉の絵
～

身近な自然、
自然工作

紙芝居による導入と、イチョウの葉を使った工作活動 SOE

16 4歳児〜 木の顔ってどんな顔をしているのかな？ 身近な自然 紙芝居「森と子どものひみつ作戦」による導入と、木に顔を作って親しむ活動 SOE

17 4歳児〜 ○ ★ かぜをひいたちきゅう 地球温暖化
熱が出て、調子の悪くなってしまった「ちきゅう」（かぜ＝地球温暖化）を治して
あげるためにはどうしたらよいかについてのお話とぶんぶんごま作り

18 5歳児〜 好きな色はどこにある 身近な自然 擬態～カモフラージュゲーム・色探しカードを使った自然体験活動 SOE

19 5歳児〜 水となかよし
身近な自然、
エネルギー

水の３つの遊び（水車・浮・水鉄砲）を通して水の力を感じ取る活動 SOE

20 5歳児〜 わたを育てよう
地産地消、

栽培

わたは何に使われてきたか、わたの良さについて話し、わたの紙芝居～フワ
フワちゃんとコロコロちゃんのうた～を見る。わたの苗をプランターや畑に植
え、わたの実を育て収穫する意欲を高める

SOE

21 5歳児〜 わたから糸をつむごう
地産地消、

栽培
わたの話を聞き、わたと化学繊維の違いを体感する｡わたと種を分離し、わた
繰り機を体験綿花から糸をつむぐ

SOE

22 5歳児〜 大豆ってすごいぞ～大豆を栽培しよう
地産地消、

栽培
大豆の話を聞き、大豆の食品、栄養、歴史、自給率、輸入による二酸化炭素
発生、地産地消を考え、栽培する

SOE

23 5歳児〜 ○
どんぐりコロコロ お山はおおさわぎ～どんぐりゴ
マ～

身近な自然、
自然工作

はっぱじゃんけん・紙芝居「どんぐりコロコロお山はおおさわぎ」と、どんぐりを
使った人形作りやどんぐりゴマ工作と遊び

SOE

24 5歳児〜 お日さまとなかよし～鏡で光をはねかえそう～ エネルギー
紙芝居「キラキラ魔女のピッカリコとくらやみ魔女のマックラコ」の導入と鏡作戦
でカエルを助ける遊びの体験

SOE
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