
緑のカーテン育成記録 植物の種類 ゴーヤー 
記入日 

2025年 
11 月 ２６ 日 

ニックネーム（任意） みっこ 参加証番号 2025- 07 

苗の植えつけ日 6 月 ５ 日 ○をつけてください→  地植え ○ プランター 

植物の生育状況（芽出し、摘心回数、葉の成長、収穫個数、花の開花、果実の成長、最大のつるの長さ

など）※内容は書けるものだけでかまいません。 

6/20初摘心。20個以上は摘心したように思います。 

7/1 1m位まで成長、7/10蕾・発見、7/12開花、雄花多い 7/13雌花発見、タイミング良く人工受

粉が出来ませんでした。 小さいまま黄色くなってしまったのも多く、 

収穫できたのは 10本位で全てが 15cm以下でした。 

写真 ※メールに添付でもOKです。その際は写真の名前の最後に参加証番号をつけてください。 

 

観察した時の自分の感想や気づき 

大量の水やりが必要なのには、おどろきでした。  

果実があまり大きくならないまま黄色くなってしまったり、 小さいままで収穫のタイミングがわから

ず、黄色くなってしまったりと残念な思いをしましたが、 楽しめました 。 

来年もまた、挑戦しようと思います。 

最低１回はお送りください。生長ごとに随時お送りいただいても OK です。記入内容により欄のサイズは変更

可。エコポリスセンターのHPにアップしますので個人情報や個人が特定できる写真は送らないでください。 

送付先：板橋区立エコポリスセンター【info@itbs-ecopo.jp】  ※最終提出期限 2025年 11月 30日 


