
荒川河川敷で見られた植物
　　　　　　観察範囲　―笹目橋から戸田橋の間―

　　　　　　　　　　　　　　2025年11月　荒川を楽しむ会
索引 科名 植物名
ア行 アカネ科 　ヘクソカズラ　　　ヤエムグラ         　　　　アカネ

アカバナ科 　ユウゲショウ　　　メマツヨイグサ　　　　　　　　コマツヨイグサ　　チョウジタデ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヒルザキツキミソウ　マツヨイグサ

アケビ科 　ミツバアケビ

アサ科 　カナムグラ      　　　ムクノキ エノキ　　エゾエノキ

アブラナ科 　ミチタネツケバナ　　ナズナ　　　　　　　アブラナ　イヌガラシ　カキネガラシ　スカシタゴボウ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　セイヨウアブラナ　　セイヨウカラシナ　タネツケバナ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホソエガラシ　　マメグンバイナズナ
　　　　　　　　

アヤメ科 　ニワゼキショウ　　セッカニワゼキショウ オオニワゼキショウ　　キショウブ
　　　　　　　　　

イグサ科 　　　　イ　　　　　　　　クサイ　　　　　　       　　　　　　　　　コゴメイ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

イネ科 カナリークサヨシ　シマスズメノヒエ 　　アオカモジグサ　アオスゲ　　アキノエノコログサ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イチゴツナギ　イヌムギ　ウマノチャヒキ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　エノコログサ　オギ　オヒシバ　カモガヤ　カゼクサ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カモジグサ　　カラスムギ　ケイヌビエ　ギョウギシバ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コツブキンエノコログサ　　コブナグサ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　シナダレスズメガヤ　　シラケガヤ　スズメノカタビラ
キンエノコログサ　　チカラシバ スズメノテッポウ　　セイバンモロコシ　　チガヤ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヌカビキ　　ネズミムギ　　ホソムギ　　ミノボロ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メヒシバ　　メリケンカルカヤ　　ヤクナガイヌムギ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヨシ
　　　　　　　　　

ウコギ科 　　ノチドメ　　　　　　　　　　　　　　　　　タラノキ　　チドメグサ
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索引 科名 植物名
ウルシ科 　　ヌルデ

ウマノスズクサ科 　ウマノスズクサ
　　　　　　　　

ウリ科 　　アレチウリ　　　　スズメウリ　　　　　　　　カラスウリ　　キカラスウリ

オオバコ科 　ヘラオオバコ　オオイヌノフグリ　　　　　オオカワヂシャ　　オオバコ　　カワヂシャ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　タチイヌノフグリ　　マツバウンラン

ツボミオオバコ

カ行 カタバミ科 　カタバミ　　　　ムラサキカタバミ　　　　　　　　　オッタチカタバミ　　ハナカタバミ　　イモカタバミ
　　　　　　　　

ガマ科 　　ヒメガマ　　　　　　 ガマ

カヤツリグサ科 　　ヒメクグ　　　　　　カヤツリグサ　　アオスゲ　　アゼガヤツリ　　アゼスゲ　　アゼナルコ
　　　　　　　　　　　 イガガヤツリ　　ウマスゲ　　エナシヒゴクサ
　　　　　　　　　　 キンカヤツリ　　チャガヤツリ　　テンツキ
　　　　　　　　　 ヌマガヤツリ　　ノテンツキ　　ハマスゲ　　ハリイ
　　　　　　　　 ヒデリコ　　マスクサ　　ミコシガヤ　　ヤマイ
　　　　　　　　　　　 ユメノシマガヤツリ　　ヌマガヤツリ
　　　　　　　　　　　　　

キキョウ科 　　キキョウソウ

キク科 　タカサブロウ　　　　　　ヨモギ　　　アカミノタンポポ　　アキノノゲシ　　アレチノギク
　　　　　　　　　　　　 アメリカオニアザミ　　ウラジロチチコグサ　　
　　　　　　  　　　　 オオアレチノギク　　オオオナモミ　　オオジシバリ
　　　　　　　　　　　　　　 オオブタクサ　　オニタビラコ　　オニノゲシ　カミツレ
　　　　　　　　　　 カワラニンジン　　カワラノギク　　カントウタンポポ
シロノセンダングサ　　　ヨメナ　 　   　　キクイモ　キツネアザミ　　コウゾリナ　コセンダングサ
　　　　　　　　　　　　　　 ジシバリ　　セイタカアワダチソウ　セイヨウタンポポ
　　　　　　　　　　　　　　　　 ノゲシ　　ノボロギク　　ハキダメギク　　ハハコグサ
　　　　　　　　　　　 ハルジオン　　ハルシャギク　　ヒメジョオン
　　　　　　　　　　　　　　 ヒメムカシヨモギ　　ヒロハノホウキギク　　フキ
　　　　　　　　　　　 ブタクサ　　ブタナ　　ホウキギク　　

アメリカセンダングサ

キツネノマゴ科 　キツネノマゴ
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索引 科名 植物名
キンポウゲ科 ケキツネノボタン　   タガラシ センニンソウ

キジカクシ科 　　ツルボ

キョウチクトウ科 　　ガガイモ　　　　 ツルニチニチソウ

クルミ科 　オニグルミ

クワ科 　ヤマグワ　　　　　　ヒメコウゾ カジノキ　　クワクサ

ケシ科 ナガミノヒナゲシ  　クサノオウ　 タケニグサ

サ行 サクラソウ科 オカトラノオ　  　  ノジトラノオ

サトイモ科 　カラスビシャク

シソ科 　メハジキ　　   　　ミゾコウジュ　　　 　　　　イヌコウジュ　　イヌゴマ　　イヌハッカ　　カキドオシ
　　　　　　　　　　　　 ニガクサ　　ハッカ　　ヒメオドリコソウ　　ヒメジソ
　　　　　　　　　　　　　 ミゾコウジュ

スイカズラ科 　　ノヂシャ　　　　　スイカズラ

スベリヒユ科 　　ハゼラン　　　　　 スベリヒユ

スミレ科 　　ノジスミレ　　 スミレ
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索引 科名 植物名
セリ科 　　ヤブジラミ 　　　　マツバゼリ　 オヤブジラミ　　セリ

タ行 タデ科 アレチギシギシ　　イシミカワ　 イタドリ　　イヌタデ　　エゾノギシギシ　
　　　　　　　　　　　　 オオイヌタデ　　オオケタデ　　ギシギシ　　スイバ
　　　　　　　　　　　　 ナガハギシギシ　　ハナタデ　　ママコノシリヌグイ
　　　　　　　　　　　 ヤナギタデ　　オオベニタデ　　ミゾソバ

ツユクサ科 ツユクサ

トウダイグサ科 オオニシキソウ　　アカメガシワ エノキグサ　　コニシキソウ
　　　　　　　　　　　　　

トクサ科 　　　スギナ

ドクダミ科 　　　ドクダミ

ナ行 ナス科 　　ワルナスビ　　　    　クコ アメリカイヌホウズキ　　ヒヨドリジョウゴ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ホオズキ

ナデシコ科 　　ツメクサ　    　マツヨイセンノウ　イヌハコベ　　ウシハコベ　　オランダミミナグサ
　　　　　　　　　　　　　 ノミノツヅリ　　ノミノフスマ　　ハコベ

ネギ科 　　　ノビル　　　　　　　 ハナニラ

ハ行 ハエドクソウ科 ムラサキサギゴケ　　トキワハゼ

ハマウツボ科 ヤセウツボ　　　セイヨウヒキヨモギ

バラ科 　ヘビイチゴ　　　　　　ノイバラ キジムシロ　　ミツバツチグリ　　ヤマザクラ
　　　　　　　　　　　　　 オヘビイチゴ　　カジイチゴ
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索引 科名 植物名
ヒユ科 　カワラアカザ　　ヒナタイノコズチ　アカザ　　アメリカアリタソウ　　イヌビユ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ケアリタソウ　　コアカザ　　シロザ　　
　　　　　　　　　　　　　　　　 ナガエツルノゲイトウ　　ホソアオゲイトウ

ヒルガオ科 　　ヒルガオ　　　セイヨウヒルガオ コヒルガオ

ヒガンバナ科 　　ヒガンバナ

フウロソウ科 　アメリカフウロ

ブドウ科 　　ヤブガラシ　　　　ノブドウ　　 エビヅル

ベンケイソウ科 コモチマンネングサ

マ行 マメ科 　アカツメクサ　　　　ヤブマメ　　　 アレチノヌスビトハギ　　イタチハギ　　カスマグサ
　　　　　　　　　　　　　　 カワラケツメイ　クサネム　　クズ　　クスダマツメクサ
　　　　　　　　　　　　　　　　 コメツブツメクサ　　コウマゴヤシ　　シナガワハギ
　　　　　　　　　　　　　　 シロツメクサ　　シロノヤハズソウ　　スズメノエンドウ
　　　　　　　　　　　　　　 ツルフジバカマ　　ハリエンジュ　　マルバヤハズソウ
ナヨクサフジ　　　ヤハズエンドウ　　メドハギ　　ヤハズソウ　　ヤブツルアズキ
　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　

　　　　
ミズキ科 　　　ミズキ

ミソハギ科 　　　ミソハギ　　　　エゾミソハギ

ムラサキ科 　　キュウリグサ　    ハナイバナ

モクセイ科 　トウネズミモチ

5



索引 科名 植物名
ヤ行 ヤナギ科 　　カワヤナギ　　　シダレヤナギ オノエヤナギ　　ヨシノヤナギ　　ヤマナラシ

　　　　　　　　　　　　　　　　

ヤマノイモ科 　ニガカシュウ　　　　ヤマノイモ　　　　オニドコロ

ラ行 ラン科 　　ネジバナ

＊植物名が青色で表記してあるものは樹木です。

＊この 『荒川河川敷で見られた植物』 は、私たち荒川を楽しむ会が2016年から現在まで植物観察を

　　してきて同定できたものを、科ごとにまとめたものです。観察範囲は、笹目橋から戸田橋間の土手

　　から荒川までの河川敷一帯です。

　　野草 ２７４ 種、樹木 ２４ 種をカウントしておりますが、イネ科やカヤツリグサ科など同定が難しく調べ

　　きれていないものもあり、樹木類は一部分しか調べていませんのでこれからも観察を続けていきたい

　　と、思っています。

　　　　　　　　　２０２５年11月　　荒川を楽しむ会
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