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No. 33 主な対象
小学生向け（あいキッズ、寺子屋など）

一般区民向け（町会・自治会・サークルなど）

タイトル

テーマ ごみ・資源 形式 講義＋工作

所要時間 1時間半～2時間 人数 10～20名

推奨
実施時期

通年

講師・費用 エコポリスセンタースタッフ（無償） 講師派遣数 2名

ねらい・内容

依頼元に
ご用意いただく

材料等

■1人あたりで必要な材料、道具
①洗って乾かした開いていない1ℓ紙パッ
ク：2本
②飾り（包み紙、リボン、雑誌やチラシの
切り抜き、シール、マスキングテープ、写
真など）：適量
③定規（20㎝以上）
④1㎝幅の両面テープ
⑤はさみ
⑥油性カラーペン

講師側
準備物

①講義データ入りパソコンまたはデータ入りSDカー
ド
②牛乳パック絵本見本

依頼元に
必要な設備・機材

①PC・プロジェクター(又はモニター)
②スクリーン（又はプロジェクターを投影で
きる白い布や壁）※モニターの場合は不要
③プロジェクター用・パソコン用の台
④延長コード
⑤HDMIケーブル
⑥参加者用の机（養生済のもの）・椅子

実施場所 机・椅子がある室内

依頼元
必要スタッフ数

打ち合わせ

その他

・サポートとしてボランティアスタッフが同行する場合があります。
・実施開始時間は10時以降15時までです。

★確定した【参加人数・班人数】を開催10日前までにご連絡ください。

＜エコポリスセンター　地域エコロジー講座　詳細メニュー＞

牛乳パックで絵本を作ろう！

■ねらい
牛乳パック等の紙パックを活用して手のひらサイズのミニ絵本
を作ることで、資源を大切に使うことや再利用の楽しさを知り、３
Rへの理解を深める。

■内容
＜お話＞
・紙パックについてのエコな話や３Rについて、クイズを交えたお
話をする。

＜絵本作り＞
・指定の長さで牛乳パックを切って組み立て、両面テープで貼り
合わせて本型にする。
・本体が完成したら自由に絵を描いたりシールや雑誌やチラシ
の切り抜きを貼ってオリジナルの絵本や図鑑を作る。
・完成後、全体で作品の共有をする。

3名

【対応時間】9時～17時
・対面で1回、打ち合わせがあります。
・電話かメールで連絡がとれるようにお願いいたします。場合によっては直接会場で下見・打ち合わせをさせていただ
きます。


