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No. 42 主な対象
小学3年生以上向け（あいキッズ、寺子屋な
ど）
一般区民向け（町会・自治会・サークルなど）

タイトル

テーマ
地産地消
栽培

形式 講義+工作

所要時間 1時半～2時間 人数 10～30名

推奨
実施時期

講師・費用
ＮＰＯ法人センスオブアース・市民による
自然共生パンゲア（無償） 講師派遣数 ３人

ねらい・内容

依頼元に
ご用意いただく

材料等

・筆記用具
・水筒、ハンカチ

講師側
準備物

・PC、プロジェクター
・綿から糸へ、糸から布への映像
・糸繰り機
・収穫した綿
・布織用ダンボール　人数分　または二人１組
・毛糸ばり　人数分等
・（毛糸を代用して作るモデル）
・割りばし
・ふりかえりカード

依頼元に
必要な設備・機材

・作業用机　椅子 実施場所 ・教室・会議室・ホールなど

依頼元
必要スタッフ数

打ち合わせ

その他
講師謝礼につきましては、エコポリスセンターにて負担いたします。
★確定した【参加人数・班人数】を開催10日前までにご連絡ください。

＜エコポリスセンター　地域エコロジー講座　詳細メニュー＞

糸から布をつくろう～手製の織機で、コースターを作ろう～（SOE）

■ねらい
・育てたワタの様子をよく観察する・綿と種を分離し、ワタを
広げ、糸を紡ぐ・織り用厚紙に横糸を交互にくぐらせ、布状
に通していき、周りの糸をしばりコースターにする・布づくり
の苦労を出し合う
■内容
1.収穫したワタがどのような形で割れて出てきたか、観察
する
2.ワタと種を手や機械で分離
３.ワタを薄く広げ巻いて、糸を引き出す
４.2人組で、できた糸を並べ、織り用ダンボール紙の経糸
の間を横から綿糸をくぐらせ、面にしていく
５.最後に周りに残した隣同士の糸を縛り、裏たこ糸を切り、
厚紙から外しコースターとなる
６.各組のコースターを見せ、苦労や努力、思いを発表する
７.糸から布への取り組みの中で考えたこと、これからのこ
となどを共有する
■雨天時対応　なし

５人に一人　（要相談）

【対応時間】9時～17時
・電話かメールで連絡がとれるようにお願いいたします。ＮＰＯ法人センスオブアース・市民による自然共生パンゲア
のスタッフからご連絡差し上げます。場合によっては直接会場で下見・打ち合わせをさせていただきます。


