
令和8年度版

No. 52 主な対象
小学5年生以上向け（あいキッズ、寺子屋な
ど）
一般区民向け（町会・自治会・サークルなど）

タイトル

テーマ ごみ・資源・地球温暖化 形式 講義＋ゲーム＋工作

所要時間 1時間半～2時間 人数 10名～60名(要相談）

推奨
実施時期

講師・費用
ＮＰＯ法人センスオブアース・市民による
自然共生パンゲア（無償） 講師派遣数 2～4名

ねらい・内容

依頼元に
ご用意いただく

材料等

①　家の中にあった使用済みのプラスチック
ごみ、３～４を袋に入れて持参。
②　筆記用具と手提げなど入れ物

講師側
準備物

①プレゼンテーション用SDカード
②紙芝居「シロちゃんの海」が用意できたら、読み
聞かせする
③ワークシート（一人1枚）
④引率者用、振り返りカード

依頼元に
必要な設備・機材

①プロジェクター
②スクリーン（無ければプロジェクターを投
影できる白い布や壁）
③プロジェクター用・パソコン用の台
④延長コード
⑤HDMIケーブル

実施場所 密にならない程度の広さ　（隣と１M離れられる）

依頼元
必要スタッフ数

打ち合わせ

その他
講師謝礼につきましては、エコポリスセンターにて負担いたします。

★確定した【参加人数・班人数】を開催10日前までにご連絡ください。

＜エコポリスセンター　地域エコロジー講座　詳細メニュー＞

プラスチックごみを減らそう～世界に広がるゴミ問題を考えよう！～（SOE）

通年

■ねらい
　プラスチックごみを出した体験や、プラスチック製品を使ってい
る自分の生活をふりかえる。世界的に川や海に流出しているプ
ラごみの現状と、日本のプラスチック使用量世界2位の現状か
ら、生態系への影響の広がりを考え、①自然界へ出さない②出
てしまったごみを拾う③使用を減らすを目当てに個人の目標を
考える

■内容
＜毎日使っているプラスチック製品を書きだそう〉
・プラスチック製品を利用している量　日本は世界2位　　　　　・
プラスチックの良いところ、悪いところ　　　　　　　　　　　　　　・ど
んな影響を与えているかー体(環境ホルモン）・自然界の生きも
のが食べてしまうー食物連鎖が起きている・ごみを燃やすこと
で、CO2放出による温暖化促進
・対策ー①自然界へ出さない②見つけたら拾う③使用を減らす
こと～初めに書いた使用中の製品を今後どうするかー最後まで
長く使う、代用品に変える、使用を中止する等考える

引率者　30人に一人程度

【対応時間】9時～17時
・電話かメールで連絡がとれるようにお願いいたします。ＮＰＯ法人センスオブアース・市民による自然共生パンゲア
のスタッフからご連絡差し上げます。場合によっては直接会場で下見・打ち合わせをさせていただきます。
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