
令和8年度版

No. 57 主な対象 一般区民向け（町会・自治会・サークルなど）

タイトル

テーマ ごみ・資源 形式 講義＋ゲーム

所要時間 1時間～1時間半 人数 10～30名

推奨
実施時期

通年

講師・費用 エコポリスセンタースタッフ（無償） 講師派遣数 1名

ねらい・内容

写真はイメージです。
机上での実施を推奨します。

依頼元に
ご用意いただく

材料等

①筆記用具
②ワークシート（人数分）

講師側
準備物

①講義データ入りパソコンまたはデータ入りSDカード
②どこどこゲーム（カードゲーム）一式
③ワークシート原本

依頼元に
必要な設備・機材

①PC・プロジェクター(又はモニター)
②スクリーン（又はプロジェクターを投影で
きる白い布や壁）※モニターの場合は不要
③プロジェクター用・パソコン用の台
④延長コード
⑤HDMIケーブル
⑥参加者用の机・椅子

実施場所 机・椅子がある室内

依頼元
必要スタッフ数

打ち合わせ

その他

・サポートとしてボランティアスタッフが同行する場合があります。
・実施開始時間は10時以降15時までです。

★確定した【参加人数・班人数】を開催10日前までにご連絡ください。

＜エコポリスセンター　地域エコロジー講座　詳細メニュー＞

ごみについて考えよう ～どこから来たの、どこへ行くの～

■ねらい
ペットボトルのお茶を例に、カードを使用して商品の生産から廃
棄・リサイクルまでの流れと、環境への負荷を学び、身近にでき
る環境対策を考える。

■内容
＜お話＞
板橋区のごみ処理の現状のお知らせやごみ分別のクイズ

＜カードゲーム＞
身近なペットボトルのお茶が生産されてから廃棄・再利用される
までをカードゲームで体験し、環境負荷を減らすために、自分に
何が出来るかを考える。
（1時間半バージョンでは、改善策や自分のできることを話し合
う）

1名以上

【対応時間】9時～17時
・電話かメールで連絡がとれるようにお願いいたします。状況により詳細な打ち合わせが必要ですので、直接お会いして打ち
合わせをさせていただく場合がございます。


