
 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名

1 ウバユリ 9 キツネノカミソリ 17 ニリンソウ　 25 フラサバソウ　　 33 ヤブソテツ

2 ウワミズザクラ 10 クサイチゴ 18 ニワトコ　 26 ヘビイチゴ 34 ヤブタバコ

3 オオイヌノフグリ 11 コクサギ 19 ノゲシ 27 ホウチャクソウ 35 ヤブツバキ

4 オドリコソウ 12 コハコベ 20 ノシラン 28 ホトケノザ　 36 ヤブニンジン

5 カナムグラ 13 ジロボウエンゴサク 21 ノブキ 29 ミドリハコベ 37 ヤブヘビイチゴ

6 カラスノエンドウ 14 セリ 22 ハナウド　 30 ムラサキカタバミ 38 ヨモギ

7 カントウヨメナ 15 ダイコンソウ 23 ハルジオン 31 ムラサキケマン

8 キケマン 16 タチツボスミレ 24 ヒメオドリコソウ 32 ヤエムグラ　

ニリンソウを守る会 

活動報告書 

みんな真剣に作っていました 

ニリンソウ月間直前観察会を実施しました。 

日時：3月 08日（日） 10：00〜12：00   観察場所：大門地区及び城址地区 

参加者数：会員 20名、センターより 1名 計 21名 

No.2025-010 2026年 03月 12日 

赤塚公園ニリンソウを守る会 

都立赤塚公園サービスセンター気付 

電話：03-3938-5715 

大門地区を観察中、みんなで下を見たり、上を見たり、ワイワイと！！ 

先ずは記録表の配布から 

大門地区で本日、観察された植物一覧。全 38 種（黄色の枠内は今年、追加された植物）

kakuninnyou 

オオイヌノフグリは  

あちらこちらに 

ニリンソウもかわいらしい姿を

少しずつ見せています 

ホウチャクソウが顔を 

出しはじめました 

観察会の説明後、 観察へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名 NO 観察植物名

1 アオキ 10 カナムグラ 19 ショカツサイ 28 ヒガンバナ 37 ヤエムグラ

2 アメリカフウロ 11 カラスノエンドウ 20 ジロボウエンゴサク 29 ヒサカキ 38 ヤツデ（実）　　

3 イモカタバミ 12 キチジョウソウ 21 スズメノカタビラ 30 ヒメオドリコソウ 39 ヤブツバキ

4 ウグイスカグラ 13 キツネノカミソリ 22 セントウソウ 31 ヒメカンスゲ 40 ヤブニンジン

5 ウシハコベ 14 キュウリグサ 23 ナギイカダ 32 フラサバソウ 41 ヤブラン

6 ウメ 15 クコ 24 ナズナ 33 ホトケノザ 42 ヨモギ

7 オオイヌノフグリ 16 コハコベ 25 ニリンソウ 34 マユミ

8 ガガイモ 17 サンシュユ 26 ニワトコ 35 ミドリハコベ

9 カキドオシ 18 ジャノヒゲ 27 ノゲシ 36 ムラサキケマン

城址地区を観察中、大門地区とはまた違った植物があり、興味深々！！ 

● ニリンソウ月間：3月 26日（木）～4月 12日（日） 

   ①城址地区（土曜日）：3/28・4/4・4/11 ②大門地区（日曜日）：3/29・4/5・4/12 

10：00現地集合です。                                   

来場者の皆さんにニリンソウの素晴らしさを一緒に伝えませんか！ 

●私たちと一緒に「ニリンソウ」と野草を咲かせませんか？ 

お問合せは、都立赤塚公園ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰまで TEL；03-3938-5715 

今後の予定 

城址地区で本日、観察された植物一覧。全 42種（黄色の枠内は今年、追加された植物） 

ナギイカダが小さな花を 

付けていました 

ヒメオドリコソウが 

伸びやかに踊っています 

ヒメカンスゲが。    

階段わきにひっそりと。 

観察後は今日、見つけた 

植物の確認をして終了です 


