
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.2026-03 2026年 07月 19日 

赤塚公園ニリンソウを守る会 

都立赤塚公園サービスセンター気付 

電話：03-3938-5715 

ニリンソウを守る会 

活動報告書 

7 月 12 日（日）  

 ７月１２日は毎年恒例の赤塚公園サービースセンター小島センター長による安全教育

と定例の自生地手入れ作業を行いました。                           

★参加者：会員：18 名 赤塚公園サービースセンター 1名  計 19名 

 
センターで作成して頂いた資料を基に手入れ作業時の安全対策、マダニ及びスズメバチなどから身を

守る方法や刺された時の対処方法等をお話しいただきました。皆さん、真剣に聞いていました。 

前夜の雨のせいか、蒸し暑い中の作業で皆

さん、汗だくでしたがご覧の通りきれいにな

りました。刈り取った植物を前に写真撮影。

写っているゴミ袋はまだ半分ほどです。 

センターで作成して頂いた資料 
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地
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その後、大門地区の F地区と G地区の手入れ作業を行いました。刈り取った植物は コクサギ、   

ケヤキ、ムクの実生木、カラスウリ、ヤブミョウガ、シダ類。残した植物はウバユリ、ハグロソウ、   

ヤナギイノコヅチ、マンリョウ、ヤブラン、イヌショウマ、ノブキ。保護した植物はメヤブマオです。 
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9 月の予定 

 

 

 

 

● ９月１３日（日）10：00〜12：00 集合場所＠大門観察台 

⚫ 私たちと一緒に「ニリンソウ」と野草を咲かせませんか？ 

お問合せは、都立赤塚公園ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰまで TEL；03-3938-5715  

マンリョウ 

ウバユリが花盛りです 

ミズタマソウ 

ほっと一息 大門地区に咲く可憐な花たち 

 

●皆さんの善意で運営中。会費未納な方は、次回参加の折、お願い致します。 

●ニリンソウを守る会の運営に参加しませんか？参加希望者、お待ちしています。 

 

 

板橋区エコポリスセンター主催の「板橋エコみらい塾」参加のお知らせ 

 

 

 

 

 

「板橋エコみらい塾」は自然や生物、環境に興味のある方、環境ボランテイア

を目指す方を対象とした連続講座です。今年度は「赤塚公園ニリンソウを守

る会」の活動を紹介してほしいとの依頼がありました。今後の会の為になると

考え、お引き受けする事となりましたのでお知らせいたします。 

日程：９月２７日（日）詳細につきましては改めてお知らせいたします。 

イヌショウマものびのびと 

ハグロソウ 

ハチも喜んでいます 


