
  

+かんきょう観察会報告 No.182 

活動グループ名：板橋区の蝶を調査する会 

 

観察日時：2026年 4月 11日（土） 午前 9時 30分～13時 30分 

観察地域 

光が丘公園北交番前、光が丘公園（トンボ池（水生昆虫誘致池）周辺～あけぼの橋～くすの木広

場～バードサンクチュアリ前～鑑賞池～テニスコート脇～子供虫あそび広場～自然観察ゾーン～光

が丘公園北口） 

参加者：梅田、神山、川口、児嶋、小林、坂本、佐藤、塩田、荘司、薄、長澤、宮崎、山田、米澤

（計 14名） 

当日の天気：晴、最高気温 26℃ 

観察結果   

アゲハチョウ科                 シジミチョウ科 

① アオスジアゲハ                 ① ツバメシジミ♂♀ 

   ② アゲハ                     ② ベニシジミ 

③ カラスアゲハ                  ③  ムラサキツバメ 

④ ジャコウアゲハ                 ④ ヤマトシジミ 

シロチョウ科                        

① キタキチョウ 

② ツマキチョウ♂♀                  

③ モンシロチョウ               

タテハチョウ科                     

① アカボシゴマダラ幼虫         

② キタテハ 

③ ゴマダラチョウ幼虫 

④ テングチョウ 

⑤ ルリタテハ            

    

観察概要                                                   

 前日は雨でしたが、朝は晴れて気温も高くなる予報で蝶の出現の期待が高まりました。観察開始

前、集合地点の北交番周辺でアゲハが飛んできました。また、ジャコウアがハ♂の羽化したてと思

われる個体が観察できました。 

9 時 30 分に北交番前を出発し、「トンボ池方向（水生昆虫誘致池）」に向かって出発しました。途

中でアゲハとヤマトシジミを観察しました。 

９時 40分、公園の入り口に着きました。周辺ではツツジの花が咲き始めています。今年も春の進

行が早く進んでいるようで、もう桜の花も大分散っています。ムラサキハナナの紫色がきれいです。

またキノコのアミガサタケがたくさん出現していました。ここではアゲハ・モンシロチョウ・ヤマ

トシジミが観察できました。 



  

10 時に牛房出入口近くに着きました。ドウダンツツジの花が咲き始めています。ここでは、アゲ

ハ、ツマキチョウ♂♀・モンシロチョウ・ヤマトシジミが観察できました。近くにあるウマノスズクサ

は数本 30ｃｍ位に伸びていました。 

10時 20分トンボ池に着きました。ここでは、アゲハ・モンシロチョウ・ツバメシジミ・ムラサキツバ

メ・ヤマトシジミが観察できました。 

10時 45分に曙橋を渡り光が丘公園本園に入りました。するとすぐにカラスアゲハが飛んでいくのが見

えました。クスノキ広場のほうに歩いていく途中でゴマダラチョウとアカボシゴマダラの幼虫を見つけ

ました。幼虫で越冬し、エノキの葉が芽吹き始めたので登ってきたのでしょう。すぐ先で、ルリタテハ

の越冬個体が飛んでいくのが見えました。また、落ち葉堆肥を作っている近くでキタテハが飛んでいま

した。 

11時 30分になり、クスノキ広場で昼食を摂りながらの観察となりました。アゲハ・キタキチョウ・

モンシロチョウが観察できましたが、出現する蝶が少ないのが気になりました。 

12時 10分、「バードサンクチュアリ」前の昆虫原っぱで、やっとベニシジミが出てきました。 

バードサンクチュアリの入口にはウマノスズクサが茎 30ｃｍ程に成長していました。 

12時 25分テニスコート前に来ました。テニスコートに沿って花壇に多くの花が咲いていますが、 

蝶は全くいませんでした。 

 反対側にはマテバシイがあります。ヒコバエにムラサキツバメの卵が付いていないか探しました

が、まだ時期が早いのでしょうかありませんでした。 

13 時 00 分、「こども虫あそび広場」につきました。キタキチョウ・ツマキチョウ♂を観察しまし

た。13時 15分、自然観察ゾーンあたりに到着しました。ここで、アオスジアゲハ・キタキチョウを

観察しました。また、解散後すぐにテングチョウが観察できました。 

今日は、16種の蝶を観察できましたが、出現する蝶の数が年々少なくなっているように思います。 

 2026 年 4月 11日（土）観察写真  

       

     アゲハ        ジャコウアゲハ♂      キタキチョウ 

 



  

      

   ツマキチョウ♂       モンシロチョウ        ゴマダラチョウ幼虫 

       

    ツバメシジミ♂       ツバメシジミ♀        ベニシジミ  

         

        
      ヤマトシジミ     タコゾウムシの仲間      アミガサタケ 

    

       観察風景 

     

☆4月 15日、ワンド周辺、4月 18日荒川陸上競技場上流部でギンイチモンジセセリを確認。 

☆4月 21日、赤塚城址周辺でミズイロオナガシジミの幼虫確認。 

☆4月 22日、25日赤塚城址周辺でウスバシロチョウ♂♀を確認。 


