
  

かんきょう観察会報告№184 

活動グループ名：板橋区の蝶を調査する会 

  

観察日時：2026年 6月 6日(土)  

観察地域：光が丘公園北交番前、光が丘公園（トンボ池（水生昆虫誘致池）～ あけぼの橋～くす 

の木広場～バードサンクチュアリ前～鑑賞池～テニスコート脇～バーベキュー広場～光が 

丘公園北） 

参加者：神山・川口・小林・児嶋・佐藤・坂本・塩田・長澤・宮崎・米澤・渡邊（11人） 

当日の天気：晴れ 気温 22℃→24℃ 

観察結果 

  アゲハチョウ科               シジミチョウ科 

① アオスジアゲハ             ① ウラギンシジミ 

② アゲハ                  ② ツバメシジミ♂ 

③ ジャコウアゲハ（幼虫）         ③ ヤマトシジミ♂♀ 

シロチョウ科                セセリチョウ科 

      ① キタキチョウ              ① キマダラセセリ 

      ② モンキチョウ                       

③ モンシロチョウ 

タテハチョウ科                    

① アカボシゴマダラ（成虫・幼虫） 

② キタテハ                  

③ サトキマダラヒカゲ 

④ テングチョウ 

⑤ ヒカゲチョウ 

⑥ ヒメジャノメ 

観察概要  

 6月 3日に台風 6号が関東地方に接近し、大雨と強風をもたらしました。今日は久しぶりに晴れましたが、

気温はそれほど高くなく、観察するのには良い天気でした。 

 午前 9時半に光が丘公園北交番前付近に集合し、観察を始めました。集合中にアカボシゴマダラが観察で

きました。 

9時 35分に出発してトンボ池がある北側の公園に向かいました。途中でヤマトシジミ♂がいました。 

9 時 50 分に北側の公園に着き、すぐそばで観察を始めました。ここでは、ヒカゲチョウ・テングチョウ

♂が観察できました。 

10 時 15 分、牛房付近まで観察をしましたが、下草刈りがあったせいでしょうか飛んでいる蝶が少なく、

観察できたのはモンシロチョウとヤマトシジミ♂だけでした。ウマノスズクサがある場所にジャコウアゲハ

の幼虫や卵が無いか見ましたが、いませんでした。また、コクサギにカラスアゲハやオナガアゲハの幼虫が

ついていることがありましたが、ありませんでした。 

10時 30分水生昆虫誘致池（トンボ池）がある公園につきました。ここで、アゲハ・モンキチョウ・モン

シロチョウ・アカボシゴマダラ幼虫・ツバメシジミ・ヤマトシジミ♂♀を観察しました。ここから「あけぼ

の橋」のほうに向かいました。この辺りでは、アカシジミやミズイロオナガシジミが良く見られましたが、

今年も観察できませんでした。 



  

 11 時 15 分に本園に移動し、「クスノキ広場」方面に進んでいく途中の落ち葉堆肥を作っている所にカナ

ムグラが群生していて、そこでアゲハ・キタテハ・キマダラセセリを観察しました。モンシロチョウ・キタ

キチョウ・アカボシゴマダラ・サトキマダラヒカゲを観察しました。 

 11時 25分、クヌギ・コナラの林付近でキタキチョウ・モンシロチョウ・サトキマダラヒカゲ・ヒカゲチ

ョウを観察しました。 

 11時 35分に「クスノキ広場」に到着し、昼食を摂りながらの観察となりました。今年も昨年同様に蝶が

現れません。やっとアオスジアゲハ・サトキマダラヒカゲ・テングチョウが見られました。 

 12時 15分にここから「こんちゅう原っぱ」にいきました。クヌギ・コナラのある周辺では今年も、アカ

シジミやウラナミアカシジミ・ミズイロオナガシジミは見られませんでした。原っぱ周辺でも蝶は全く現れ

ませんでした。 

12時 30分、バードサンクチュアリ辺りに移動しました。バードサンクチュアリの入口にはウマノスズク

サがあり、ジャコウアゲハの幼虫が 10 匹程度確認できました。また、モンシロチョウ・ウラギンシジミを

観察しました。なお、この近くにムクゲがあり、昨年までラリーカミキリが見られましたが、ムクゲが伐採

されていました。また、ブドウの害虫として知られるアカガネサルハムシを見つけました。 

12時 30分テニスコート前の花壇に来ました。沢山花が咲いていますが、確認できた蝶はヤマトシジミと

モンシロチョウだけでした。近くにマテバシイの木が多くあり、「ひこばえ」を見て回りましたが、ムラサ

キツバメの卵・幼虫は確認できませんでした。 

13時 15分に競技場の珊瑚樹の花が咲いている場所に着きました。珊瑚樹の花は最盛期を過ぎていました

が、アオスジアゲハ・モンシロチョウが見られました。 

ここから赤塚新町小学校近くのユキヤナギ・シモツケがある少年サッカー場のそばに移動しましたが、今

年もホシミスジは観察できませんでした。 

 13時 40分に「こども虫あそびひろば」に着きました。ここではアゲハ・モンシロチョウ・キタテハ・ヤ

マトシジミ・キマダラセセリを観察しました。 

13時 50分自然ゾーンに着きました。ここでは、アカボシゴマダラ・サトキマダラヒカゲ・テングチョウ・

ヒカゲチョウ・ヒメジャノメを観察しました。ここで解散をすることとしましたが、今日は観察にはまあま

あの天候で 16 種の蝶が観察できたものの、飛んでいる蝶の数が少なく（年々蝶の飛んでいる数が減少して

いるような気がします）残念な気がしています。3年間、観察されたホシミスジですが、今年も昨年に引き

続き確認できませんでした。アカシジミ等のゼフィルスも確認できず、生存環境が厳しくなってきているの

かもしれません。 

 

2026年 6月 6日（土）観察写真 

      

   アオスジアゲハ         アゲハ         ジャコウアゲハの幼虫 



  

     

    キタキチョウ        モンシロチョウ      アカボシゴマダラ            

      

  アカボシゴマダラの幼虫      キタテハ        サトキマダラヒカゲ          

     

   テングチョウ     ヒカゲチョウ     ヒメジャノメ    ツバメシジミ♂ 

     

  ヤマトシジミ♀     ヤマトシジミ♂   キマダラセセリ♀ 最近増えたチュウゴクアミガサハゴロモ 

        

    アカガネサルハムシ         観察風景１            観察風景２ 


