
緑のカーテン育成記録 植物の種類 ゴーヤー 
記入日 

202６年 
８ 月 ２１ 日 

ニックネーム（任意） あおくん（４歳） 参加証番号 202６- 36 

苗の植えつけ日 5 月 31 日 ○をつけてください→  地植え 〇 プランター 

植物の生育状況 

８/８（土）（写真１）  つぼみからお花が咲きました。ゴーヤーの赤ちゃん（雌花）を４つ見つけました。 

             暑すぎるのか、葉が黄色っぽくなっていました。 

８/１４（金）（写真２） ４つのゴーヤーの赤ちゃんのうち 2 つが大きく育っています。 

８/２０（木）（写真３） 大きさが止まっていたので、小さいですが２つを収穫しました。 

８/２０（木）（写真４） きんぴらにして食べました。 

写真 ※メールに添付でも OK です。その際は写真の名前の最後に参加証番号をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観察した時の自分の感想や気づき 

【感 想】ゴーヤーができてうれしかった。ゴーヤーは苦かったけど頑張って食べられた。 

【まとめ】緑のカーテンは今年２年目の挑戦で、去年上手くできなかった摘心を今年はしっかりできて

よかったです。ベランダでの小さなプランターでの育成だったのでカーテンの大きさは限られました

が、日よけとなったり、緑が癒しとなったり、毎日成長を楽しんで取り組めました。ありがとうござい

ました。 

最低１回はお送りください。生長ごとに随時お送りいただいても OK です。記入内容により欄のサイズは変更

可。エコポリスセンターの HP にアップしますので個人情報や個人が特定できる写真は送らないでください。 

送付先：板橋区立エコポリスセンター【info@itbs-ecopo.jp】  ※最終提出期限 202６年 11 月 30 日 

みつけたよ！ 
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