
緑のカーテン育成記録 植物の種類 ゴーヤー 
記入日 

202６年 
10 月 14 日 

ニックネーム（任意）  参加証番号 202６- 09 

苗の植えつけ日 7 月 3 日 ○をつけてください→ ○ 地植え  プランター 

植物の生育状況 

2026/9/上旬はつるもどんどん延び続け、花も咲き、実も順調に成長し、15 本くらい収穫できまし

た。中旬から月末にかけては雨続きで成長や受粉が滞ってしまいました。肥料もストップしました。 

9/20 頃にうどん粉病の発症を確認。雨の合間に重曹水を噴霧。収まったようですが急速に葉が黄

変。以降も雨続きで収穫も小さいまま熟してしまったり破裂したりのものになりました。 

10 月以降雨が収まった後は枯葉が多くなりましたが新芽がまた成長し始め、小さな実も少し付き始

めたので継続して様子を見ます。昨日久しぶりに液肥もあたえてみました。 

写真 

 

 

 

 

 

 

 

観察した時の自分の感想や気づき 

雨続きが日照、受粉に大きく影響したようです。後半はあまり収穫もできなくて残念でした。 

水分をパンパンに吸って破裂してしまうものも少なからずありました。 

もったいないので種のまわりの赤くて甘い果肉?と一緒にスムージーにして飲みました。 

秋になってしまいましたがまだ暑い日もあるようなのでチビゴーヤが収穫できるくらい育ってくれた

らいいなと願っています。 

 


